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Ce30H: n1eT0-0CeHb

AeHb 1. NoHeaenbHUK

Hepena nepsas

BospacTtHas kateropwma: 3-7 nert

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaumeHoBaHue 6104 Macca nopuuu B benku Hupbl Yrnesopbl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00 caj, caj, caj cag cag 268
1 OMAeT HaTypanbHbIN 120 3,2 1,37 12,7 91,78 148/150
2 E)sg:.;v;g:iii? (orypew) nnu nkpa kabaukosas (MPOMbILLNEHHOTO 60 0,96 3,78 444 58,8 573
3 Xneb nweHWYHbIN NoANPOBAHHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 79
4 Macno camBoyHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 75
5 Cblp nonyteepaplit (nopumsamm) 13 3,13 3,84 0,04 47,19 457
6 Yai c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03
MTOro 438 10,8 14,0 42,2 360,0
BTOpO 3aBTpaK 10.30-11.00 501
1 Coku OBOLLHbIE, dpyKTOBbIE " ArogHble 160 27 3 13,05 90
BUTAMUHW3UPOBAHHbIE
MTOro 160 2,7 3 13,05 90
06ep, 12.00-13.00 113
1 Cyn KapTodenbHbin ¢ 6060BbIMM 200 5,03 3,67 19,21 130,74 288
2 MTuua oTBapHas (C COyCOM CMeTaHHbIM C TOMATOM) 80 4,99 12,57 3,36 105,17 256
3 MaKapOoHHbIe n3fgennsa oTBapHble 130 5,88 4,76 27,99 194,9 148
4 OBoLM cBexue (mommuaopbl) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 574
5 Xneb6 pykaHoi 50 4,05 0,5 24,4 121 495
6 KomnoT 13 cmecn cyxoppyKToB 180 0,26 0,01 14,07 57,81
UTOro 700 20,9 21,6 91,3 622,8
nongHuk 15.30 543
1 By/nio4Ka [0POXKHAA 70 3,06 4,53 31,95 174,61 470
2 KMCNOMONOUHBIA HAaNUTOK (Kedup) 180 5,04 4,5 7,2 95,4
UTOro 250 8,1 9,0 39,2 270,0
y*uH 18.30 177
1 Pary u3 osouiei 150 5,37 12,4 37,2 213,99 573
2 Xneb nweHNYHbIN NoANPOBAHHbBIN 40 3,4 1,32 17 96,8 82
3 DpyKTbI CcBEXKME (7610KN) 100 0,26 0,17 11,47 52 465
4 KodeWnHblli HANUTOK C MOIOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21
UTOro 490 11,97 16,51 80,06 450
MUTOIO 3a uenbit aeHb 2038 54,48 64,14 265,81 1792,8




Ce30H: neto-oceHb

AeHb 2. BTOpHUK

Hepensa nepsas

BospacTtHana kateropumsa: 3-7 net

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaumeHoBaHue 61104 Macca nopuum B benku Hupbl Yrnesopapbl Kkan
rpammax
3aBTpakK 8.30-9.00 cag cag cag cag cag

1 Cyn MOIOYHBIV C NWEHNYHOWN KPynoW 200 7,21 6,98 27,15 197,72 140
2 Xneb nweHnYHbIN 35 2,98 1,16 14,88 84,70 573
3 Macno camsoyHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,40 79
4 ANy BapeHoe 49 6,22 5,68 0,34 21,63 267
5 Yaii c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 489 16,6 17,5 50,4 369,5

BTOpOW 3aBTpaK 10.30-11.00
1 Cokun OBOLLHbIE, dpyKTOBbLIE " ArogHble 160 27 3 13,05 90 501
BUTAMUHU3NPOBAHHbIE
uTOoro 160 2,7 3 13,05 90
o6ep 12.00-13.00

1 LLIn 13 cBexel KanycTbl ¢ KapTodenem 200 1,66 5,39 11,73 92,75 104
2 BUTOYKM U3 NTULbI (Pune) npunyeHHble 70 9,5 8,48 18,83 184,7 372
3 Kawa rpeyHeBada paccbinyaTas 130 8,07 5,67 31,9 183,2 202
4 OBowy oTBapHble (cBekna) 60 0,07 2,06 5,05 40,05 156
5 Xneb pykaHow 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT us cmecu cyxoppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

MTOro 690 23,6 22,1 106,0 679,5

nongHuk 15.30

1 MeyeHbe 50 2,45 4 31,2 164 582
2 KucnomonouHblit Hanutok (kedup) 200 5,6 5 8 106 470

MTOro 250 8,1 9,0 39,2 270,0

y>XuH 18.30
1 CbIpHMKN 13 TBOPOTa 3aneyeHHble C COyCcoM 150 283 9,7 19,66 2318 286/408
CMETAHHbIM

2 Xneb nweHnYHbIN 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
3 DpyKTbI cBEXME (7610KM) 100 0,26 0,17 11,47 52 82
4 Monoko KunayeHoe 180 5,04 4,5 8,46 93,6 469

MTOro 460 10,68 15,36 52,34 450

UTOrO 3a uenbi geHb 2049 61,6 66,95 261 1858,99




Ce30H: NeTo-oceHb
AeHb 3. Cpepa
Hepensa nepsas

BospactHana kateropma: 3-7 net

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaunmeHoBaHue 61104 Macca nopuum B benku Hupbi Yrnesopbl Kkan
rpammax
3aBTpaK 8.30-9.00 cag, cap, cag, cap, cap,

1 Cyn MOJIOYHbIN C KPYnon maHoM 200 4,61 4,57 25,13 124,1 140
2 Xneb nuweHnYHbIN 35 2,98 1,16 14,88 84,7 573
3 Macno canmsoyHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 Cbip nonyteepapiii (nopumamm) 13 3,13 3,84 0,04 47,19 75
5 KopenHbIn HaNnUTOK C MOJIOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

WUTOro 453 13,69 15,82 54,48 380,6

BTOPOI4 3aBTpaKk 10.30-11.00

1 ®pyKTbI cBEXME (ABN0KK) 100 2,7 3 13,05 90 82

WUTOro 100 2,7 3 13,05 90

o6ep 12.00-13.00

1 bopL, ¢ KanycTon 1 KapTodenem 200 1,84 5,42 10,87 102,08 95
2 KoTneTbl U3 rosaauHbl 80 591 9,1 12,78 147,77 339
3 Miope KapTodenbHoe 130 2,69 4,55 18,1 128,65 377
4 OBouwy cBexue (orypupl) 60 0,42 0,06 1,14 7,2 148
5 Xneb pykaHoW 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT us cmecu cyxoppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

UTOro 700 15,2 19,6 81,4 564,5

nongHuk 15.30

1 MpAHKK 50 2,45 4 31,2 164 581
2 KncnomonouHblit Hanutok (Kedup) 200 5,6 5 8 106 470

UTOro 250 8,05 9 39,2 270

y*KuH 18.30

1 Pbiba, 3aneyeHHas B CMETAHHOM coyce 80 7,8 7,93 11,02 184,31 252
2 Kawa nweHHas paccbinyaras 130 5,75 7,03 32,7 163 206
3 Kabauku npunyLieHHble 60 1,63 2 10,4 32 34/3
4 Xneb nuweHnYHbIN 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
5 Yaii c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

UTOro 500 17,85 17,98 74,89 479,94

UTOrIO 3a yenblii geHb 2003 57,46 65,44 262,98 1785,05




Ce30H: NeTo-oceHb
AeHb 4. YetBepr
Hepensa nepsas

BospactHana kateropma: 3-7 net

Mpuem nuwm

Ne pedu.

HaunmeHoBaHue 61104 Macca nopuum B benku Hupbi Yrnesopapbl Kkan
rpammax
3aBTpakK 8.30-9.00 cag cag cag cag cag

1 BUTOYKM pbIBHbIE 80 51 5,68 7,68 90,4 307
2 KapTodenb oTBapHOIi ¢ maciom 130 2,63 4,15 31,23 137,5 152
3 Xneb nweHnYHbIM MoANPOBAHHbIN 35 2,98 1,16 14,88 84,7 573
4 Macno camsoyHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
5 Yait c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 450 10,86 14,65 61,85 378,03

BTOpOM 3aBTpaK 10.30-11.00

1 ®pyKTbI CBEXME (A6N0KM) 100 2,7 3 13,05 90 82

2 HanunToK BUTaMWUHU3MPOBaAHHbIM 200 0,13 0,01 7,07 25,85

MTOro 300 2,83 3,01 20,12 115,85

obep 12.00-13.00

1 Cyn KapTodenbHblit BereTapmaHcKum 200 2,53 5,5 8,25 79,08 78
2 F'yAawWw 13 0TBapHOro mMaAca 70 5,69 6,25 6,59 135,45 277
3 MaKapOHHble n3genna oTeapHble 130 5,88 4,76 29,29 194,9 256
4 MKpa KabaykoBasn 60 0,55 2,82 3,55 41,76 50
5 Xneb pxxaHoit 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT us cmecu cyxoppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

MTOro 690 18,96 19,84 86,15 630,00

nongHuk 15.30

1 KpeHaenb caxapHbiii 70 3,07 4,64 32,01 178,25 460
2 K1c1oMo104HbIM HanuToK (Kedup) 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

uTOoro 250 8,11 9,14 39,21 273,65

y>uH 18.30

1 Kawa pucoBaa mosovHas KuaKaa 200 1,1 5,38 33,52 244,36 236
2 Xneb nweHUYHbI NoAMPOBAHHbIN 35 2,98 1,16 14,88 84,7 573
3 ANuo BapeHoe 49 6,22 5,68 0,34 21,63 267
4 Kakao ¢ monokom 200 3,19 2,77 13,84 83,68 462

uTOoro 484 13,49 14,99 62,58 434,37

MUTOrO 3a uenbi geHb 2174 54,25 61,63 269,91 1831,9




Ce30H: neto-oceHb

AeHb 5. NaTHuya

Hepensa nepsas

BospacTtHana kateropumsa: 3-7 net

Mpuem nuwm Ne pedu.
HaumeHoBaHue 61104 Macca nopuum B benku Hupbl Yrnesopbl Kkan
rpammax
3aBTpakK 8.30-9.00 cag cag cag cag cag,
1 3aneKkaHKa M3 TBOpOra C PUCOM C COYCOM MOJIOYHbIM 170 11,9 11,9 376 179 14/5/406
CNagKMm

2 Xneb nweHUYHbI GopMoBOI 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
3 Macno camsoyHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 KopenHbIn HaNnUTOK C MOJIOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

UTOro 405 17,4 19,1 64,8 376,2

BTOPOI4 3aBTpak 10.30-11.00
1 Coku OBOLLHbIE, ¢dpyKTOBbLIE 7 ArogHble 160 27 3 13,05 90 501
BUTaMUHU3NPOBAHHbIE
UTOoro 160 2,7 3 13,05 920
o6ep 12.00-13.00

1 CBEKONbHUK 200 3,82 12,1 13,2 138,23 98
2 Pary u3 ntuupl (Gune Kypuubl) 200 10,91 13,81 36,27 281,5 376
3 OBoLu cBexune (nommnaopsl) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 148
4 Xneb p>kaHol 50 4,05 0,5 24,4 121 574
5 KomnoT us cmecu cyxoppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uToro 690 19,7 26,5 90,2 611,7

nongHuk 15.30

1 ®pyKTbI cBEXME (ABNOKK) 100 0,26 0,18 11,47 52 82
2 MeyeHbe 25 2,45 4 31,2 164 582
3 KMCNOMON0YHbIN HAanUTOK (Kedup) 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

nToro 305 7,8 8,7 49,9 311,4

y*uH 18.30

1 Kawa nweHHasa MoNoYHaA KNaKas 200 8,8 5,46 20,95 268,7 235
2 Xneb nweHnYHbIN 50 4,25 1,65 21,25 121 573
3 Yait c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 450 13,17 7,14 50,22 417,73

UTOTIO 3a yenblii geHb 2010 60,7 64,5 268,1 1807,1




Ce30H: neto-oceHb

AeHb 6. MoHeaeNbHUK

Hepens sropas

BospactHana kateropma: 3-7 net

Mpuem nuwm

Ne peu,.

HaunmeHoBaHue 61104 Macca nopuum B benku Hupbi Yrnesopapbl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00 cag cag cag cag cag

1 AliLo BapeHoe 49 6,22 5,68 0,34 21,63 267
2 Kanycta TyweHas 120 2,58 4,56 12,96 151,72 380
3 Xneb nweHnYHbIM MoANPOBAHHbIN 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
4 Macno camsoyHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
5 Cbip nonyTeepAbli (nopumnamm) 13 3,13 3,84 0,04 47,19 75
6 Yait c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 417 14,6 18,7 34,2 358,6

BTOpOM 3aBTpaK 10.30-11.00

1 ®pyKTbI CBEXME (A6N0KK) 100 2,7 3 13,05 90 82

uToro 100 2,7 3 13,05 90

obep 12.00-13.00

1 Cyn ¢ MaKapOHHbIMU U3AENNAMU U KapTodenem 200 2,43 3,44 14,83 101,92 129
2 MNTuua TyweHan 80 4,41 7,62 8,35 184 301
3 Miope KapTodenbHoe 130 2,69 4,55 18,1 128,65 377
4 OsoLu cBexune (nommnaopbl) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 148
5 Xneb pxaHoit 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT us cmecu cyxoppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uToro 700 14,5 16,2 82,0 606,6

nongHuk 15.30

1 BaTpyLwKa c TBOPOXHbIM dapLiem 80 3,95 4,89 32,1 180,2 531
2 KNCAOMONOYHBIN HanMTOK (kedup) 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

uTOoro 260 9,0 94 39,3 275,6

y*uH 18.30

1 Kawa "Opyx6a" 200 5,24 5,5 28,15 207,93 229
2 Xneb nweHnYHbIM MoaNPOBAHHbIN 50 4,25 1,65 21,25 121 573
3 MonoKo KunayeHoe 200 5,6 5 9,4 104 469

uToro 450 15,09 12,15 58,8 432,93

MTOTIO 3a yenblii AeHb 1927 55,9 59,5 227,3 1763,7




Ce30H: NeTo-oceHb
AeHb 7. BTOpHUK
Hepens sropas

BospactHana kateropma: 3-7 net

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaunmeHoBaHue 61104 Macca nopuum B benku Hupbl Yrnesopbl Kkan
rpammax
3aBTpaK 8.30-9.00 cag, cap, cap, cap, cag,

1 3anekaHKa 13 TBOPOra ¢ COyCOM MOJIOYHbIM CNASKUM 170 7,28 6,98 27,1 197,74 279/406
2 Xneb nuweHnYHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 Macno canmsoyHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 Yaii c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

WUTOro 415 10,8 12,0 52,2 360,0

BTOPOI4 3aBTpak 10.30-11.00

1 ®pyKTbI cBEXME (ABN0KK) 100 2,7 3 13,05 90 82

2 HanuToK BUTaMWHU3NPOBAHHbIN 150 0,09 0,01 53 19,39

UTOrO 250 2,79 3,01 18,35 109,39

o6ep 12.00-13.00

1 Cyn KapTodenbHbIi ¢ pprKagenbKkamm 200 5,84 7,21 7,2 152,46 123
2 Cydne u3s neveHn 80 53 8,38 8,49 132,88 35/8
3 KapTodenb oTBapHOIi C Maciom 150 3,03 4,79 36,03 158,65 152
4 OBoluyn cBexxme (orypubl) 60 0,42 0,06 1,14 7,2 148
5 Xneb pykaHoW 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT us cmecu cyxoppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uToro 720 18,9 21,0 91,3 630,0

nongHuk 15.30

1 bynouyka gomaliHana 70 2,88 3,75 30,2 134,61 542
2 KMcnomonoyHbIl HanuToK (kedup) 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

nToro 250 7,9 8,3 37,4 230,0

y*KuH 18.30

1 Kalua 13 oBcsAHbIX xn10nbeB "Mepkynec” uakasa 200 4,81 9 28,26 207,6 234
2 Xneb nweHnYHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 AlLo BapeHoe 49 6,22 5,68 0,34 121,63 267
4 KopenHbI HaNnUTOK C MOJIOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

uToro 489 17,37 18,62 59,99 513,24

UTOTIO 3a uenblii geHb 2124 57,81 62,79 259,23 1842,61




Ce30H: neto-oceHb

AeHb 8. Cpepa

Hepens sropas

BospactHana kateropma: 3-7 net

Mpuem nuwm

Ne peu,.

HaunmeHoBaHue 61104 Macca nopuum B benku Hupbi Yrnesopbl Kkan
rpammax
3aBTpaK 8.30-9.00 cag, cap, cag, cap, cap,

1 Cyn MOJIOYHbIN C MaKapOHHbIMW U34ENUAMU 200 1,96 5,72 40,44 284,19 139
2 Xneb niweHUYHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 Macno camsouHoe (nopumuamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 Kakao ¢ monokom 200 3,19 2,77 13,84 83,68 462

WUTOro 445 8,6 13,4 71,3 502,1

BTOPOI4 3aBTpaK 10.30-11.00
1 Coku OBOLLHbIE, dpyKTOBbLIE 7 ArogHble 160 27 3 13,05 90 501
BUTaMUHU3NPOBAHHbIE
WUTOro 160 2,7 3 13,05 920
o6ep 12.00-13.00

1 Cyn KapTodenbHbIN ¢ Kpynon 200 2,11 4,44 15,06 128,72 114
2 MepeL, GpapLIMPOBaHHbI MACOM U PUCOM 200 11,8 15,96 35,2 309,3 332
3 OBouwu cBexue (orypupl) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 148
4 Xneb pykaHow 50 4,05 0,5 24,4 121 574
5 KomnoT ns cmecu cyxoppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uToro 690 18,9 21,0 91,0 630,0

nongHuk 15.30

1 ®pyKTbI cBEXME (ABNOKK) 100 0,26 0,18 11,47 52 82
2 MeyeHbe 25 2,45 4 31,2 164 582
3 KMCNOMON0YHbIN HAanUTOK (Kedup) 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

uToro 305 7,8 8,7 49,9 311,4

y*KuH 18.30

1 ®PpuKagenbkun poibHble, 3ane4eHHble C MOJIOYHbBIM COYCOM 80 10,31 8,2 15,23 187,63 264
2 Miope KapTodenbHoe 130 2,69 4,55 18,1 128,65 377
3 MKpa cBeKonbHasn 60 0,58 3,08 4,82 33,09 53
4 Xneb nuweHnYHbIN 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
5 Yaii c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 500 16,25 16,85 58,92 450

UTOrO 3a uenvit geHb 2100 54,2 63,0 284,2 1983,5




Ce30H: neto-oceHb

AeHb 9. Yetsepr

Hepens sropas

BospactHana kateropma: 3-7 net

Mpuem nuwm

Ne peu,.

HaumeHoBaHue 6104 Macca nopuum B benkun Hupbl Yrnesopapbl Kkan
rpammax
3aBTpakK 8.30-9.00 cag cag cag cag cag

1 Pbi6a, TylweHHas B TOMaTe C OBOLLLAMM 80 4,76 2,74 2,96 68,13 299
2 Kawa paccbinyatas 120 1,53 2,5 9,74 70,84 206
3 OBowwy ceexue (orypupi) 60 0,42 0,06 1,14 7,2 148
4 Xneb6 nweHWYHbIM NOANPOBAHHbIV 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
5 Macno camsoyHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
6 Yai c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

UTOro 495 94 10,0 34,7 284,2

BTOpOI1 3aBTpaK 10.30-11.00

1 |dpykTbl cBEXME (7610KM) 100 2,7 3 13,05 90 82

2 HanWToK BUTaMUHU3MPOBAHHbIN 150 0,09 0,01 5,3 19,39

UTOro 250 2,79 3,01 18,35 109,39

obep 12.00-13.00

1 bopL, neTHui 200 3,14 3,09 3,86 82,31 64
2 MnoB u3 roBAaUHbI 200 10,17 5,29 34,73 262,46 330
3 MKpa KabaykoBas 60 0,55 2,82 3,55 41,76 50
4 Xneb pykaHow 50 4,05 0,5 24,4 121 574
5 KomnoT ns cmecu cyxoppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

UTOro 690 18,2 11,7 80,6 565,3

nongHuk 15.30

1 MUPOXKOK NeyeHbll ¢ AbnoKamu 70 6,63 5,6 22,85 180,9 535
2 |KnucnomonouHbiit Hanutok (kedup) 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

WUTOro 250 11,7 10,1 30,1 276,3

y>uH 18.30

1 Cyn MOJIOYHbIN C KPYNOW MaHHOWM 200 4,61 8,57 31,23 224,1 140
2 Xneb nweHNYHbI NOAMPOBAHHbIN 50 4,25 1,65 21,25 121 573
3 KopenHbIM HaNnUTOK C MOJIOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

WUTOro 450 11,8 12,84 66,87 432,31

UTOrO 3a uenbit geHb 2135 53,8 47,6 230,5 1667,5




Ce30H: neto-oceHb

AeHb 10. NAaTHMUA

Hepensa sTopas

Bo3spactHas kateropua: 3-7 net

Mpuem num Ne peu,.
HaumeHoBaHue 62107, Macca nopuum B benkn HKupbi Yrnesopabl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00 caa cag cag, cag, cag,

1 Kala 13 OBCAHbIX X/10MbEB MOJI0YHAA KUAKan 200 4,13 4,29 21,3 142,13 67
2 Xneb nieHUYHbIN 35 2,98 1,16 14,88 84,7 573
3 Macno camsoyHoe (nopumnamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 Cblp nonyTeepAbli (nopunamm) 13 3,13 3,84 0,04 47,19 75
5 Yaii c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

WUTOrO| 453 10,4 13,0 44,3 339,5

BTOpOI 3aBTpaK 10.30-11.00
1 Cokun OBOLLHbIE, ¢dpyKTOBbIE " ArogHole 160 27 3 13,05 90 501
BUTaMWHN3NPOBAHHbIE
UTOro 160 2,7 3 13,05 90
obep 12.00-13.00

1 Cyn KapTodenbHbI BereTapnaHcKum 200 2,53 5,5 8,25 79,08 78
2 KoTneTbl U3 nTuubl (bune Kypuubl) NnpunyLeHHble 70 9,5 8,48 18,83 184,7 372
3 KapTtodenb oTBapHOM € Macsiom 150 3,03 4,79 36,03 158,65 152
4 OBolLuyM cBeXxue (orypubl) 60 0,42 0,06 1,14 7,2 148
5 Xneb pKaHol 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 Kucenb 13 cyxodppyKTos 180 0,15 0,01 10,2 45,5 Ne9/10

WUTOrO| 710 19,7 19,3 98,9 596,1

nongaHuk 15.30

1 MpAaHuK 50 2,45 4 31,2 164 581
2 KNCNOMONOYHBIM HAaNUTOK (Kedup) 200 5,6 5 8 106 470

WUTOrO| 250 8,1 9,0 39,2 270,0

y*uH 18.30

1 BapeHunKn neHunBbie C COyCOM CMEeTaHHbIM 150 8,27 11,38 28,66 250,35 289/408
2 Xneb nieHnYHbIN 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
3 dpyKTbI CBEXKME (A610KNM) 100 1,5 0,5 21 95 82
4 Kakao c monokom 200 3,19 2,77 13,84 83,68 462

WUTOrO| 480 15,51 15,64 76,25 501,63

UTOrO 3a uenbi geHb 2053 56,33 59,93 271,63 1797,21

Urtoro 3a Becb nepuog, 20613 566,58 615,5 2600,73 18130,39

Urtoro cpepHee 3HaueHue 56,658 61,55 260,073 1813,039

[ins pa3paboTKu NepnekTUBHOIo MeHI0 6bln MCMO/Ib30BaHbI Cieaytowme C60pHUKM:

EAVHBIA COOPHUK TEXHONOTMYECKMX HOPMATMBOB, PELLEnTyp B1104 U KyNIMHAPHBIX U3LENNIA AN AETCKUX Caf0B, WKOJ, WKON-UHTEPHATOB, IETCKMX JJOMOB, AETCKUX 0340POBUTE/IbHBIX YUPEXKAEHWUN, yUpeRaeHUI npodeccmoHanbHoro obpasoBaHms,
CMEeLMann3MpoBaHHbIX YYPEKAEHUI ANA HECOBEPLUEHHONETHUX, HYXKAAIOLWLMXCA B COLMANbHON peabunutaumm, nedebHo-NpoduNakTUUECKUX yUPEXAEHWUI Nog, peaakumeii npod. Nepesanosa A.f., Mepmb 2021 r.
CH0pHUMK peuenTyp 6104 U KYNIMHAPHbLIX U34EMI ANA NUTaHWA AeTel B 4OWKO/bHbIX opraHu3aumsax / Mog pea. M.M. MorunbHoro v B.A. TytenbsaHa, 2011 rog, r. Mocksa

CH60pPHUK TEXHUYECKMX HOPMATMBOB N5 MUTAHWA AeTel B AOWKONbHbIX OPraHM3aLmMax: MeToanyYeckne pekoMeHaaumm n TexHmyeckne aokymeHTol. [.B. MpaweHkos, /1.U. HuKkonaesa. - EkaTepuHbypr, 2011 rog,



